Gracias por escoger Orthomol® arthroplus, uno de los productos de alta calidad de la
compafiia Orthomol. Orthomol ha unido toda su experiencia y conocimiento en la fa-
bricaciéon de combinaciones de micronutrientes para favorecer su salud con productos
de primera calidad. En caso de duda, consulte a su médico o farmacéutico.

£Qué es Orthomol® arthroplus?
Orthomol® arthroplus es un complemento alimenticio. Micronutrientes importantes
para el cartilago y huesos.

La vitamina C contribuye a la formacién normal de colageno para el funcionamiento
normal de los cartilagos y de los huesos. La vitamina D, la vitamina K, la vitamina C,
el magnesio, el manganeso y el zinc contribuyen al mantenimiento de los huesos en
condiciones normales. El calcio es necesario para el mantenimiento de los huesos en
condiciones normales. La vitamina D contribuye a la absorcién normal del calcio. La
vitamina D, el calcio y el magnesio contribuyen al funcionamiento normal de los mus-
culos. El manganeso contribuye a la formacién normal del tejido conectivo. El cobre
contribuye al mantenimiento del tejido conectivo en condiciones normales.
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Modo de empleo
Tomar diariamente el contenido de un sobre disuelto en 150 - 200 ml de agua sin gas
junto con las capsulas durante o después de una comida.

¢Cuanto tiempo debo tomar Orthomol® arthroplus?
Los micronutrientes son necesarios diariamente, por lo que se recomienda un uso
regular durante un periodo de tiempo prolongado.

Observaciones importantes

o Orthomol® arthroplus esta libre de lactosa y gluten.

¢ En caso de trastornos de tolerancia a la glucosa, utilizar sélo bajo un cuidadoso
control metabdlico (7,4 g de carbohidratos por racion diaria).

¢ No tomar Orthomol® arthroplus en embarazo y lactancia. No apto para nifios ni

adolescentes.

Si usted toma medicamentos que afecten a la coagulacién sanguinea, consulte

con su médico antes de tomar orthomol® arthroplus y debe chequearse los para-

metros de coagulacion a intervalos frecuentes, en particular al inicio y al final del

tratamiento.

La gelatina incluida en este producto es de origen bovino.

¢ No superar la dosis diaria recomendada.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta

equilibrada y variada y un estilo de vida saludable.

Mantener fuera del alcance de los niflos mas pequefos.

Otras informaciones utiles

¢ Debido al contenido de riboflavina (vitamina B,) la orina puede presentar una colo-
raciéon amarilla.

¢ El producto contiene beta-caroteno que tiene un fuerte efecto colorante. Algunas
manchas, por ejemplo en la ropa, se eliminan con dificultad.

Almacenamiento
Conservar en lugar fresco y seco.

¢Donde encontrar mas informacion?
Si usted tiene alguna duda o pregunta sobre el uso de micronutrientes, no dude en
llamar al servicio de atencion telefénica de Laboratorio Cobas.

Producto fabricado por: Distribuidor para Espana:
Orthomol pharmazeutische Laboratorio Cobas S.L.
Vertriebs GmbH c/Perfumeria n® 21, nave 2
Herzogstr. 30 28770 Colmenar Viejo - Madrid
40764 Langenfeld www.laboratoriocobas.com
Alemania Tel. 91 847 50 77
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Composicion:
1 racién diaria de 15 g granulado mas 2 cépsulas (1,5 g)

Por racién diaria % VRN*

Vitaminas
Vitamina A, que incluye 708 pg ER° 89

de beta-caroteno 333 pg ER°
Vitamina D 15 pg (600 UI°°) 300
Vitamina E 120 mg alfa-ET°°° 1.000
Vitamina K 60 pg 80
Vitamina C 475 mg 594
Tiamina (vitamina B) 4 mg 364
Riboflavina (vitamina B,) 5 mg 357
Niacina 30 mg EN* 188
Vitamina Bg 5mg 357
Acido félico 400 pg 200
Vitamina Bq» 9 yg 360
Biotina 150 pg 300
Acido pantoténico 18 mg 300
Minerales
Calcio 200 mg 25
Magnesio 100 mg 27
Zinc 10 mg 100
Cobre 0,5 mg 50
Manganeso 1mg 50
Selenio 50 pg 91
Molibdeno 50 pg 100
Otras sustancias
Hidrolizado de colageno 2.500 mg i
Sulfato de glucosamina 1.100 mg b
Condroitin sulfato 400 mg b
Acido hialurénico 50 mg wox
N-Acetil-L-Cisteina 100 mg b
Bioflavonoides citricos 50 mg i
Luteina 800 ug i
Licopeno 200 pg e
Acidos grasos omega 3, que incluye 750 mg b

Acido eicosapentanoico 500 mg i

Acido docohexaenoico 200 mg i

Ingredientes

Dextrosa, hidrolizado de colageno (de vacuno) (15 %), maltodextrina, lactato calcico,
sulfato de D-glucosamina (de crustaceos) (8,4 %), aceite de pescado (6 %), acidu-
lante acido malico, acido L-ascdrbico, acidulante acido citrico, aroma, condroitin sul-
fato (2,7%), carbonato magnésico, gelatina (de bovino), acetato de DL-alfa-tocoferilo,
humectante glicerol, N-acetil-L-cisteina, gluconato de zinc, hialuronato sédico y acido
hialurénico de extracto de pollo (0,4 %), extracto de citricos con bioflavonoides (de
Citrus sp.), edulcorante acesulfamo K, antiaglomerante diéxido de silicio, nicotina-
mida, emulsionante lecitinas de soja, D-pantotenato célcico, mezcla de tocoferoles,
edulcorante sucralosa, clorhidrato de piridoxina, riboflavina, mononitrato de tiamina,
colorantes 6xidos de hierro, sulfato de manganeso, beta-caroteno, sulfato de cobre,
luteina de extracto de Tagetes erecta, acetato de retinilo, acido pteroilmonoglutamico,
licopeno (de Solanum lycopersicum), D-biotina, molibdato sédico, seleniato sddico,
filoquinona, colecalciferol, cianocobalamina

° ER = Equivalentes Retinol

°® Ul = Unidades Internacionales

°°¢ alfa-ET = alfa-Equivalentes Tocoferol

* EN = Equivalentes Niacina

** VRN = Valor Referencia Nutrientes segun disposicion de la UE 1169/2011
*** Cantidad de referencia no disponible

Fabricado por una compaiiia certificada ISO 22000.
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